
 

   
 
 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mod. 1, 2 Royam 12x4h =48h 
Module 3 Atlaslife          =48h 
Examens                   =  4h 
 

Cours Pratiques 100 heures 
Domicile contrôlé 50heures 
 

Au total 150h de pratique  
 

 

 

 

 

 

 

 

 Contenu 

•  Détection de l’atlas 

•  Contrôle de l’atlas 

•  Préparation de l’atlas 

•  Remise en place de l’Atlas 

•  Suite de l’atlas 

Objectifs 
 

Apprendre à remettre en 
place la Vertèbre Atlas. Ceci 
peut aider à résoudre un bon 
nombre de somatiques,  les 
maux de tête, hernie discale, 
mal à la nuque et mal au dos, 
coup du lapin, mauvaise 
posture, etc. 

Méthode 
 

Enseignement Théorie 
 

Exercices Pratiques 
 

Une large partie de cette 
formation est donnée en 

cours privé. 

Formation sur Lausanne  
(Atlaslife en partie chez vous, dans votre cabinet ) 

 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

Centre Européen de 
Formation 

CH. DU CHÊNE 20 
1020 Renens 

+41 (0)21 635 58 05 

www.cours-de-massage.ch 

info@cours-de-massage.ch 

Le module 4 est individuel. Il est principalement réservé aux personnes voulant atteindre la 
reconnaissance des assurances sous le terme Atlasologie ou en formation continue. 

 

MODULE 1 ET 2 : COURS ROYAM 1 ET 2 

Ces formations proposées sont basées sur  une grande expérience et sont accessible à tous. 
Le but est de former des professionnels en leur transmettant le meilleur des résultats obtenus 
par la pratique. C'est donc un savoir-faire précis qui est délivré afin de permettre au 
thérapeute de consulter rapidement, et de pouvoir exercer avec des résultats immédiats.  
 

La méthode de remise en place de l’Atlas Atlaslife ® est unique et particulaire, elle se fait 
sans manipulation, sans machine et avec efficacité. Elle résout de nombreux problèmes 
d’ordre physiologique et pathologique : migraine, mauvaise posture, coup du lapin, etc., voir le 
site. 
 

L’avantage du cours Atlaslife ®, c’est qu’il a une ouverture sur une large clientèle. En effet, la 
plupart des personnes ont l’atlas déplacé (plus de 90%), et le massage Royam ®  inclus dans 
ce cours est bénéfique à toutes personnes ayant des douleurs sur le corps. Un produit idéal 
pour se mettre à son compte ou augmenter ses revenus, tout en aidant efficacement des 
personnes. Dissipation de 50% des douleurs, dès la première séance avec le massage 
Royam, et une grande liste de problèmes résolus avec la remise en place de l’Atlas. 

INTRODUCTION 

Contenu 

•  Bas du dos •  Bassin 

•  Milieu du dos •  Épaules 

•  Nuque •  Bras •  Jambes 

•  Tête •  Poitrine / ventre 

 

Objectifs 
 

Apprendre à dissiper les 
douleurs dues à des 
tensions, chocs, des 
problèmes musculaires ou 
de mauvaises postures. 
Réduire une hernie discale, 
redresser un bassin, 
épicondylite, etc. 

Méthode 
 

Enseignement Théorie 
 

Exercices Pratiques 
 

Échange :  
Questions/Réponses 

 
Support de Cours 

Remise en place de l’Atlas 
Atlaslife ® 

V10.04 

Prix : 
 

Module 1, 2 - 4’800.- 
    Module 3 - 8’900.- 
    1, 2 et 3 - 12’900.- 
     (Séparés 13’700.-) 

 

PACK + inclus anatomie 
14’880.- 

Trois Modules 

Cours avec Diplôme  
Reconnaissance de 

l’ASCA 

Atlas & Bien-Être Sàrl 

 

MODULE 3 : ATLASLIFE 

 

MODULE 4 : 2 COURS A CHOIX (CLASSIQUE OU ARTICULAIRE) 


